
Programy przedmiotów na kierunku wychowanie fizyczne,  

studia II stopnia, niestacjonarne 
 

 
A1a Język angielski 

 

A1b Język niemiecki 

A2 Metodologia badań z el. statystyki 
 

A3 Przygotowanie do egzaminu dyplomowego 
 

A4 Dietetyka 
 

A5 Seminarium dyplomowe 
 
 

 

 

B1 Pedagogika wychowania fizycznego 
 

B2 Doradztwo zawodowe 
 

B3 Psychologia wychowawcza i społeczna 
 
 

 

 
 

C1 Sporty indywidualne - tenis stołowy 
 

C2 Sportowe gry zespołowe - polskie gry drużynowe 
 

C3 Gry i zabawy innych krajów i kręgów kulturowych 
 

C4 Sporty indywidualne - la terenowa 
 

C5 Fizjologia wysiłku fizycznego 
 

C6 Organizacja imprez sportowych 
 

C7 Turystyka szkolna 
 

C8 Wędrówki 
 

 
 

 

 

D1a Sport indywidualny - tenis 
 

D1b Sporty indywidualne - samoobrona 
 

D1c Sporty indywidualne - Wrotkarstwo 
 

D1d Sporty indywidualne - Kolarstwo 
 

D1e Sporty indywidualne - Łyżwiarstwo 
 

D2a Sport osób niepełnosprawnych 
 

D2b Wychowanie fizyczne specjalne 
 

D3a Nowoczesne formy aktywności fizycznej - pilates 
 

https://www.wskfit.pl/PDF/WF/Sylabusy_II/A1a.pdf
https://www.wskfit.pl/PDF/WF/Sylabusy_II/A1b.pdf
https://www.wskfit.pl/PDF/WF/Sylabusy_II/A2.pdf
https://www.wskfit.pl/PDF/WF/Sylabusy_II/A3.pdf
https://www.wskfit.pl/PDF/WF/Sylabusy_II/A4.pdf
https://www.wskfit.pl/PDF/WF/Sylabusy_II/A5.pdf
https://www.wskfit.pl/PDF/wf/Sylabusy_II/B1.pdf
https://www.wskfit.pl/PDF/wf/Sylabusy_II/B2.pdf
https://www.wskfit.pl/PDF/wf/Sylabusy_II/B3.pdf
https://www.wskfit.pl/PDF/wf/Sylabusy_II/C1.pdf
https://www.wskfit.pl/PDF/wf/Sylabusy_II/C2.pdf
https://www.wskfit.pl/PDF/wf/Sylabusy_II/C3.pdf
https://www.wskfit.pl/PDF/wf/Sylabusy_II/C4.pdf
https://www.wskfit.pl/PDF/wf/Sylabusy_II/C5.pdf
https://www.wskfit.pl/PDF/wf/Sylabusy_II/C6.pdf
https://www.wskfit.pl/PDF/wf/Sylabusy_II/C7.pdf
https://www.wskfit.pl/PDF/wf/Sylabusy_II/C8.pdf
https://www.wskfit.pl/PDF/wf/Sylabusy_II/D1a.pdf
https://www.wskfit.pl/PDF/wf/Sylabusy_II/D1b.pdf
https://www.wskfit.pl/PDF/wf/Sylabusy_II/D1c.pdf
https://www.wskfit.pl/PDF/wf/Sylabusy_II/D1d.pdf
https://www.wskfit.pl/PDF/wf/Sylabusy_II/D1e.pdf
https://www.wskfit.pl/PDF/wf/Sylabusy_II/D2a.pdf
https://www.wskfit.pl/PDF/wf/Sylabusy_II/D2b.pdf
https://www.wskfit.pl/PDF/wf/Sylabusy_II/D3a.pdf


D3b Nowoczesne formy aktywności fizycznej - zumba 
 

D3c Nowoczesne formy aktywności fizycznej - nordic walking 
 

D3d Nowoczesne formy aktywności fizycznej - Taniec sportowy 
 

D4a Medycyna sportu 
 

D4b Profilaktyka zdrowotna w wf i sporcie 
 

D5a Filozofia 
 

D5b Socjologia kultury fizycznej 
 

D5c Psychologia sportu 
 

D6a Sportowe gry zespołowe - siatkówka plażowa  
 

D6b Sportowe gry zespołowe - piłka nożna (5-osobowa)  
 

D6c T Sportowe gry zespołowe do wyboru - rugby  
 

D6d Sportowe gry zespołowe do wyboru - unihokej  
 

D7a Bezpieczeństwo wewnętrzne  
 

D7b Zarządzanie kryzysowe  
 

D8a Bezpieczeństwo społeczności lokalnych  
 

D8b Bezpieczeństwo imprez masowych 

 

 

 

 
 

E1 Metodyka wychowania fizycznego w szkole ponadpodstawowej 
 

E2 Praktyka zawodowa, dydaktyczno-metodyczna w szkole ponadpodstawowej 

https://www.wskfit.pl/PDF/wf/Sylabusy_II/D3b.pdf
https://www.wskfit.pl/PDF/wf/Sylabusy_II/D3c.pdf
https://www.wskfit.pl/PDF/wf/Sylabusy_II/D3d.pdf
https://www.wskfit.pl/PDF/wf/Sylabusy_II/D4a.pdf
https://www.wskfit.pl/PDF/wf/Sylabusy_II/D4b.pdf
https://www.wskfit.pl/PDF/wf/Sylabusy_II/D5a.pdf
https://www.wskfit.pl/PDF/wf/Sylabusy_II/D5b.pdf
https://www.wskfit.pl/PDF/wf/Sylabusy_II/D5c.pdf
https://www.wskfit.pl/PDF/wf/Sylabusy_II/D6a.pdf
https://www.wskfit.pl/PDF/wf/Sylabusy_II/D6b.pdf
https://www.wskfit.pl/PDF/wf/Sylabusy_II/D6c.pdf
https://www.wskfit.pl/PDF/wf/Sylabusy_II/D6d.pdf
https://www.wskfit.pl/PDF/wf/Sylabusy_II/D7a.pdf
https://www.wskfit.pl/PDF/wf/Sylabusy_II/D7b.pdf
https://www.wskfit.pl/PDF/wf/Sylabusy_II/D8a.pdf
https://www.wskfit.pl/PDF/wf/Sylabusy_II/D8b.pdf
https://www.wskfit.pl/PDF/wf/Sylabusy_II/E1.pdf
https://www.wskfit.pl/PDF/wf/Sylabusy_II/E2.pdf


 

 


