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PROGRAM PRAKTYK 
 DLA  

STUDENTÓW V SEMESTRU 
ROKU AKADEMICKIEGO  2011/2012 

KIERUNEK: TURYSTYKA I REKREACJA 
STUDIA STACJONARNE 

                     

                             PRAKTYKA ZAWODOWA – w semestrze piątym obowiązuje praktyka 

zawodowa w wymiarze trzech tygodni. Będzie się ona realizowana w terminie od 1 do 21 

grudnia 2011 roku w trybie ciągłym. 

 

       Praktyka, związana z rekreacją, powinna odbywać się w różnego rodzaju podmiotach 

prowadzących działalność rekreacyjną, w jednostkach administracji samorządowej związanych z 

organizacją turystyki i rekreacji,  ośrodkach rekreacyjno-sportowych, organizacjach społecznych 

oraz charytatywnych zajmujących się turystyką i rekreacją, klubach i centrach kultury, 

organizacjach pozarządowych (np. PTTK), ośrodkach wypoczynkowych, szkołach, świetlicach 

organizujących zajęcia pozalekcyjne, na obozach , wczasach, w gospodarstwach 

agroturystycznych, uzdrowiskach, parkach krajobrazowych  itp.   

 

Problematyka praktyk: 
-struktura, organizacja oraz zakres działalności wybranego podmiotu  

( należy zwrócić szczególną uwagę na działalność związaną z rekreacją); 

- przepisy prawne normujące działalność  wybranego podmiotu w zakresie rekreacji ( akty 

prawne, statuty, regulaminy, uprawnienia itp. ); 

- plany i programy działania wybranego podmiotu w zakresie rekreacji; 

- zasady finansowania  oraz  źródła pozyskiwania środków; 

- przestrzeganie bezpieczeństwa i higieny pracy w prowadzeniu działalności rekreacyjnej i 

sportowej; 

- formy prowadzonej działalności promocyjno-marketingowej; 

- zasady i formy współpracy wybranego podmiotu z innymi podmiotami ( z jego organami 

nadrzędnymi, władzami terenowymi oraz innymi jednostkami np. w celu organizowania 

wspólnych imprez); 

- zasady budowy oraz proces  przygotowywania planów i programów imprez rekreacyjnych ; 

- udział (współpraca) w opracowywaniu programów i scenariuszy imprez oraz zajęć 

rekreacyjnych ( wskazane samodzielne opracowanie (ważna własna inicjatywa), przy 

wykorzystaniu wiedzy zdobytej na zajęciach dydaktycznych oraz poznania  form aktywności 

rekreacyjnej,  konspektów imprez lub zajęć rekreacyjnych); 

- czynny udział w realizacji imprez ( pełnienie roli animatora rekreacji). 

Skierowania na praktyki można odbierać w godzinach pracy Dziekanatu. 
Do dnia rozpoczęcia praktyk student powinien podać w Dziekanacie dane dotyczące 

odbywanych praktyk ( nazwa i adres miejsca praktyk, telefon, nazwisko osoby pełniącej funkcję 

opiekuna praktyki). 

Praktykę zawodową student odbywa w wybranej przez siebie firmie/instytucji w miejscu 

zamieszkania lub poza nim. 

Student zobowiązany jest do złożenia opiekunowi praktyk WSKFiT  dokumentacji z praktyki  
(do dnia 15 stycznia 2012 roku) składającej się z: 

1. Zaświadczenia – wystawionego przez instytucję, w której odbywana była praktyka. 

      Powinno ono zawierać: 

- czas trwania praktyki, 

- ocenę aktywności i zaangażowania studenta wyrażoną w stopniu w skali od 2 do 

5. 

2. Sprawozdania z przebiegu praktyk- napisanego przez studenta. 

   Powyższy dokument powinien  zawierać treści    

   zgodne z  problematyką praktyk.  
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Sprawozdanie proszę zakończyć dodatkowo odpowiedziami na następujące pytania: 

          1) Czy polecam to miejsce na praktykę dla innych   

              studentów ? Dlaczego- tak albo nie? 

      2) Czy w czasie praktyk  zostały zrealizowane moje     

          zawodowe zainteresowania? 

      3) Czy miałem/am możliwość nabycia lub  

          poszerzenia swoich zawodowych  umiejętności? 

Do sprawozdania należy dołączyć konspekt (scenariusz) imprez lub zajęć rekreacyjnych , w 

których student 

brał udział. 

Warunkiem zaliczenia praktyki zawodowej jest złożenie powyższych dokumentów i uzyskanie 

pozytywnej oceny, która jest oceną ważoną według algorytmu ½ oceny wystawionej przez  

instytucję, w której odbywała się praktyka oraz ½ oceny wystawionej ze sprawozdania przez 

opiekuna praktyk WSKFiT.                                                        

 

 


