Zdalna realizacja praktyk
pedagogicznych
3 semestr mgr

Instrukcja dotyczy aktualnych studentow 3 semestru studiow
magisterskich, ktdérzy w semestrze 3 powinni odby¢ praktyke pedagogiczng
w wymiarze 60 godzin w szkole ponadpodstawowe. Powinni do niegj
zastosowac sie wszyscy, ktorzy praktyke rozpoczeli i nie majg mozliwosci
kontynuowac jej w standardowy sposob, ze wzgledu na zawieszenie zajec

w szkole.

Wszystkie zadania, ktore zostaly przez studenta zrealizowane przed
zawieszeniem zaje¢ w szkole, w ktérej odbywa praktyki, powinny zostac
udokumentowane wg instrukcji w dzienniku praktyk. Student nie musi
uzyskiwacC potwierdzenia od oséb, ktére powinny w szkole potwierdzi¢
wykonanie tego zadania (opiekun stazu, dyrektor, pielegniarka, itp.). Jezeli

student zrealizowat wszystkie zadania lub miat mozliwos¢ prowadzenia



lekcji zdalnie, wszystkie dokumentuje w dzienniku praktyk zgodnie z
zawartg w nim instrukcjg. W przypadku realizacji zadania zdalnie, prosze o

dopisek przy zadaniu - “realizowane zdalnie”.

W przypadku niewykonania zadania przed zawieszeniem zajeC
student stosuje sie do niniejszej instrukcji i w dzienniku praktyk
dokumentuje wykonanie zadania, dokonujgc odrecznie przy zadaniu
dopisek (zawieszenie zajec€). Zaliczenie praktyk odbedzie sie na podstawie

dziennika praktyk i sprawozdania z praktyk, nie bedg sprawdzane

pieczatki szkoty i podpisy, gdyz z wiadomych powoddéw student moze miecC
problem z ich uzyskaniem, ponadto nie chcemy studenta naraza¢ na

ryzyko utraty zdrowia.

Zadanie 1 - nie uzupetniamy

e prosze pamietac o dopisaniu - “zawieszenie zajec”

Zadanie 2

e wpisujemy wszystkie zadania z dziennika praktyk, ktére wypetniliSmy w trakcie
praktyki lub zgodnie z niniejszg instrukcjg. Nalezy zaplanowa¢ wszystkie rodzaje
czynnosci, zgodnie z programem praktyki i podaé ich tematy (w sumie 60
godzin). Nalezy postugiwacé sie literaturg fachowg i dostepnymi na platformie
moodle programami nauczania.



Zadanie 3

e wyjasnij, co to jest program wychowawczy szkoty (postuz sie uzyskang w trakcie
zaje¢ z metodyki wiedzg).

Zadanie 4

e Napisz z jakimi instytucjami srodowiska lokalnego moze wspotpracowac szkota
w zakresie wychowania fizycznego (opinia wtasna).

Zadanie 5

e Prosze podac informacje o dowolnym programie nauczania, znalezionym np. w
internecie, ktéry jest dostosowany do obowigzujgcej podstawy programowej, na
danym etapie nauczania.

Zadanie 6

e Wykonujemy to zadanie wg instrukcji z dziennika praktyk.

Zadanie 7

e Wykonujemy to zadanie wg instrukcji z dziennika praktyk, tylko zamiast
postugiwac sie dokumentami udostepnionymi przez opiekuna stazu,
poszukujemy tych dokumentéw w dostepnych zasobach internetowych.

Zadanie 8

e Wykonujemy to zadanie wg instrukcji z dziennika praktyk, tylko zamiast
postugiwac sie dokumentami udostepnionymi przez opiekuna stazu,
poszukujemy tych dokumentéw w dostepnych zasobach internetowych.

Zadanie 9

e Wykonujemy to zadanie wg instrukcji z dziennika praktyk, tylko zamiast
postugiwac sie dokumentami udostepnionymi przez opiekuna stazu,
poszukujemy tych dokumentéw w dostepnych zasobach internetowych.



Zadanie 10

e Wykonujemy to zadanie wg instrukcji z dziennika praktyk, tylko zamiast
postugiwac sie dokumentami udostepnionymi przez opiekuna stazu,
poszukujemy tych dokumentéw w dostepnych zasobach internetowych.

Zadanie 11 - nie uzupetniamy

e Prosze pamietaé o dopisaniu - “zawieszenie zajeé”

Zadanie 12

e Na podstawie obowigzujgcych aktow prawnych prosze napisac, jak w polskiej
szkole zorganizowana jest opieka pedagogiczno - psychologiczna.

Zadanie 13

e Wyjasnij, co to sg grupy dyspanseryjne.

Zadanie 14

e Podziel sie wtasng opinig na przyczyn zwolnien z wychowania fizycznego wsréd
uczniéw, zaréwno tych dtugo, jak i krotkoterminowych.

Zadanie 15

e Przeprowadz wybrane préby sprawnosciowe na sobie - podaj wyniki oraz we
wnioskach napisz, dlaczego wybrates akurat te proby.

Zadanie 16 Impreza sportowa

e Przygotuj program imprezy i udokumentuj to w dzienniku praktyk.

Zadanie 17 - nie uzupetniamy

e Prosze pamietac o dopisaniu - “zawieszenie zajec¢”



Zadanie 18 Hospitacje lekcji

e Prosze poszukaé w zasobach internetowych dostepnych filmow,
przedstawiajgcych lekcje wychowania fizycznego (filmy te nie powinny byé
krétsze, niz 20 minut, przyktadowy link: link do przyktadowej lekcji wf youtube ).

e Korzystajgc z dostepnych filméw prosze wypetnic trzy dowolne arkusze
hospitacji. Przy kazdym arkuszu prosze podac tytut filmu oraz jego zrédto w
postaci linku.

Zadanie 191 20

e Przygotowujemy scenariusze zgodnie z instrukcjg z dziennika praktyk i
zapisujemy w zeszycie praktyk.

Przypominam o koniecznos$ci uzupetnienia sprawozdania oraz protokotu lekgc;ji
egzamminacyjnej.

dr Katarzyna Pec

kasiaryms@oZ2.pl


https://www.youtube.com/watch?v=NICl7f8fWyo&t=1s

