Zasady redakcji pracy keowej na
Studiach Podyplomowych w Wsgzej] Szkole Kultury

Fizycznej i Turystyki w Pruszkowie

Prace kacowe powinny by drukowane wedtug nagiujacych zalece:
1) druk jednostronny dotyczy tylko nagtijgcych stron pracy:
strona 1 — strona tytutowa,
strona 3 — niezadrukowana lub dedykacja;
strona 5 — fwiadczenie autora pracyswiadczenie promotora pracy;

strona 7 — streszczenie, tytut pracy, stowa kluezewjigzyku polskim oraz streszczenie, tytut

pracy, stowa kluczowe wegzyku angielskim (tekst obydwu streszfizeie mae

strona 9 - spis tkei;

Strony 2, 4, 6, 8 i ostatnia pozostajniezadrukowane.

2) druk dwustronny: poaavszy od wstpu (strona 11) — wszystkie pozostale strony zaysjeeared
pracy wg spisu t&ei.

Cata prace drukujemy dwustronnie!l!

UWAGA!!!

Na stronach od 1 do 10 nie umieszczamy znaku gradigo kolejnego numeru strony. Numegacj

graficzrg rozpoczynamy od Wgbu nadajc tej stronie numer 11.
Ukfad strony 3

Strona 3 pozostaje niezadrukowana lub w jej dolmyawym rogu autor umieszcza dedykaljb

podzikowanie np.
Prae te dedykug ...

Lub:Panu (i) ... wyraam serdeczne podkiowanie za cenne wskazOwki i pomoc w czasie pidafia

pracy (12)



Ukfad strony 5
Oswiadczenie autora pracy (12)

Oswiadczamgze ta praca kicowa zostata napisana przeze mnie samodzielneeznajduy

si¢ w niej tresci, ktore zostaty uzyskane z naruszeniem ohpuicego prawa.

Potwierdzam take identyczné¢ przedstawionego wydruku pracy z jej zapisem
elektronicznym zaiczonym do ztaonych egzemplarzy pracy. Jednagge stwierdzamze praca ta

nie byta podstawuzyskania tytutu zawodowego w innej uczelni oraalfikacji zawodowych.

Wyrazam zgo@ na udosfpnienie mojej pracy w Czytelni Biblioteki WSKFiTeb prawa

kopiowania pracy lub jej fragmentow.
Pruszkdw, dn. .......covvvviveveennnnn. Pisdputora pracy
Oswiadczenie promotora pracy (12)

Oswiadczamze ta praca zostata opracowana pod moim kierunkiwediug mojej wiedzy
spetnia warunki stawiane pracomikowym koniecznym do przedstawienia w procedurzeniad

kwalifikacji zawodowych.

Pruszkow, dn. ......cccccceevveeecinnnee, dpis promotora

Ukfad strony 7

Streszczenie (12 pogrubiona)
Nazwisko, pierwsza litera (y) imienia (imion).: Tyut pracy (12 pogrubiona)
Tekst streszczenia wayku polskim, maksymalnie 1.000 znakéw (12).
Stowa kluczowe: do 5 stow (12)

Summary (12 bold)

Nazwisko, pierwsza litera(y) imienia (imion).: Tytu pracy w jezyku angielskim (12 bold)
Tekst streszczenia wayku angielskim, maksymalnie 1.000 znakdow (12).

Key words: do 5 stow (12)



Ukfad strony 9
Spis tresci
Spis tréci zawiera tytuty wszystkich €%ci pracy (rozdziatéw, podrozdziatow i gpthw) z podaniem
numerow stron, na ktérych si one znajdyj.
Strony dalsze
Zgodnie ze schematem stosowanym w pracaahdwych wedtug zale@epromotora.
Tytuly rozdziatow (wygrodkowane i pogrubione) (14 pkt)
Tytuty podrozdziatéw i ugpow pisane od lewego marginesu pogrubione (12 pkt)
Tekst pracy (12 pkt)

1. Marginesy w catej pracy (strona tytutowa!te powinny miet nastpujgce wymiary:
- margines wewgtrzny na opraw 4 cm;
— margines zewgtrzny (boczny), dolny i gérny 2,5 cm;

— marginesy lustrzane.

2. Tekst w catej pracy poza strptytutows powinien by wyréwnany (wyjustowany), napisany
czcionky Times New Roman 12 pkt. Odptmigdzy wierszami 1,5. Kala nowa kwestia
rozpoczyna si akapitem z weiciem na 4 znaki.

3. Kazdy rozdziat rozpoczynany od nowej strony.

4. Numery stron umieszczamy na dole strony z wyrowerardosrodka.

5. Zaleca s, aby Tabele umieszczav telécie mazliwie najblizej miejsca, gdzie jest o nich mowa.

Tabele wg¢ksze od formatu strony, ktore nie moly¢ podzielone, naley drukowa& w postaci

wklejek sktadanych.Tabele naley ponumerowa uzywajac cyfr arabskich i opatrzyé

tytutami, umieszczonymi nad tabed. Numeracja tabel musi byiagta dla catej pracy.

6. W przypadku zamieszczania w pracy wykresow, rysunkd zdi¢ obiektow czy dziet sztuki

nalezy poda& w podpisie rysunku, (ktérgnajduje sie pod rysunkiem) odpowiedni skrét ( Ryc.,

Rys., Fot.), ponumerowaw sposob a@igly dla catej pracy) tywajac cyfr arabskich i opatrzy

tytutem. Naley takze poda doktadnezrédtio tresci graficznej.

7. Stosowanie przypisow dolnych w §og pracy jest dopuszczalne i zafeod decyzji promotordw.



8. Forma przedstawienia bibliografii §mhiennictwa) — zgodnie z zaleceniami promotora.
Wskazanym bytoby jednak, aby wykaz smpiennictwa byt zestawiony w paydku
alfabetycznym, w nagpujacy sposob:

* liczba poradkowa. nazwisko (-a) autora (-6w) pierwsza litergeinia (imion).: (rok wydania
w nawiasie) tytut pisany kursywtytut lub skrét bibliograficzny wydawnictwa, numgmu
(zeszytu), numery stron, np.:
— prace z czasopism, publikacjedfe:
1. Kowalski J.: 2002. Wpltyw treningu na stareénia sercowego, Medycyna sportowa, 50 (2), 23-26.
— ksigzki, publikacje zwarte:

1. tobarewicz T.: 2001. Podstawy turystyki, PWN, Warszawa.

- zrodfa internetowe (konieczna data pobrania z sigdy informacja posiada autora:

1. Bendyk E., (2006) O wolsoi w Internecie, http://bendyk.blog.polityka.plQ.B7.2006.

- strony internetowe
1. www.gimnazium.pl, 15.01.2004.
- nie podawa informacji ustnej, osobistej, itp. jako pozycjsmpiennictwa.

Uwaga !!!

Przestrzega siprzed przytoczeniem jakiegdekstu bez cudzystowu i odéroka (przypisu) do jego

zrodia; taki zapis jest plagiatem, czyli pragstwem.

Réwniez parafraza, czyli przytoczenie tekstu z pewnymiamimi gramatycznymi i leksykalnymi,

jest naruszeniem praw autorskich i wydawniczyclgimginego wydawcy tekstu gienasza praca jest

opublikowana), wzgldnie oszustwem (§ nasza praca jest przedstawianym wtadzom uczaynia
jako samodzielnie wykonana).

Réwniez pisanie dla kogo(za kogg) pracy (za darmo lub za pigdize) oraz oddawanie, nie przez

siebie napisanej pracy jako wtasnej, jest pegesstvem.



